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Informazioni e Note di Preparazione
all’lEsame Specialistico:
COLONSCOPIA con il Dr BATTAGLIA

MODALITA DI PREPARAZIONE:
Acquistare in farmacia il prodotto CITRAFLEET (2 Bustine)

Eliminare frutta e verdura per 2 giorni prima dell’esame.

IL GIORNO PRECEDENTE L'ESAME:

Alle ore 8:00:
Sciogliere una bustina di CITRAFLEET in un bicchiere d’'acqua.

Assumere nelle ore successive almeno 2 litri di liquidi come Acqua, The, Camomilla, Bevande chiare.
NON ASSUMERE BEVANDE GCASSATE.

Alle ore 13:00 pranzo:
Brodino vegetale senza minestra

Alle ore 14:00:
Sciogliere una bustina di CITRAFLEET in un bicchiere d'acqua.

Assumere nelle ore successive almeno 2 litri di liquidi come Acqua, The, Camomilla, Bevande chiare.
NON ASSUMERE BEVANDE GASSATE.

Alle ore 20:00 cena:
Brodino vegetale senza minestra

LA MATTINA DELL'ESAME:
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