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Informazioni e Note di Preparazione
all’lEsame Specialistico:
TAC CARDIOLOGICA / CARDIO-TC

La Cardio-TC & una metodica non invasiva che permette di ottenere un'accurata valutazione dell'albero
coronarico e delle strutture cardiache. |l Giorno dell'esame il Paziente dovra:

- Portare in visione la CREATININEMIA.

L'esame non deve essere piu vecchio di 3 mesi. Se nei 3 mesi precedenti & stato eseguito un esame con
mezzo di contrasto, la creatininemia dovra essere successiva alllesame in questione. - Essere a digiuno da
almeno 6 ore.

- NON assumere caffe, te, coca-cola, energy drinks, cioccolata né altre sostanze eccitanti nelle 24h
precedenti l'esame.

- Portare TUTTA LA DOCUMENTAZIONE clinica. In particolare, se disponibili, portare:

v Schema terapeutico;
v Precedenti esami strumentali (ECG, Stress Test, Ecocardio, Coronarografie, Cardio-TC, Cardio-RM),
v Esami ematochimici.

NON SOSPENDERE
le terapie farmacologiche abituali.

Affinché la Cardio-TC sia diagnostica, € necessario che la frequenza cardiaca sia adeguata, idealmente non
oltre i 60 battiti al minuto. Pertanto, se la vostra frequenza cardiaca & superiore a questo valore, & necessario
effettuare una preparazione farmacologica nei giorni precedenti I'esame.

Questa preparazione deve essere gestita dal Vostro Cardiologo o Medico Curante di riferimento nei 3
giorni precedenti 'esame.

Se la frequenza cardiaca al momento dellesame non sara adeguata, si procedera ad una
bradicardizzazione farmacologica per via endovenosa prima dell'acquisizione dell'esame stesso.

Qualora la preparazione farmacologica eseguita nei giorni precedenti e immediatamente prima della
procedura non dovesse essere adeguata, la Cardio-TC non sara eseguita e verra riprogrammata una
seconda volta senza costi aggiuntivi per il paziente.

Se neanche nella seconda sessione sara possibile eseguire I'esame verra emessa nota di credito per
I'importo al netto della franchigia come indicato nei termini di servizio della struttura consultabili presso il
desk o sul nostro portale.



