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Scheda Informativa e di Consenso per gli 
Accompagnatori di Pazienti che si apprestano 
all’esecuzione di Esame Radiologico 
Convenzionale (RX - TAC - MAMMO) 

 

​
​
N.B. Questo consenso viene utilizzato nei casi in cui il paziente richiede l’accesso di un accompagnatore in 
sala esami durante l’esecuzione dell’esame radiologico (RX, TAC, Mammografia), in quanto l’assistenza di un 
congiunto potrebbe consentire di tranquillizzare, mantenere fermo il paziente e pertanto garantire la 
possibile esecuzione dell’indagine di cui se ne è valutata l’effettiva inderogabile necessità.  
 

DICHIARAZIONE di STATO DI GRAVIDANZA CERTA O PRESUNTA 

Lo stato di gravidanza è una controindicazione all’esecuzione di un esame radiologico. 
Al fine di analizzare con particolare attenzione il bilancio rischio – beneficio per la paziente in gravidanza, 
accertata o potenziale, si richiede espressamente alle pazienti che non siano in grado di escludere la 
gravidanza, di informarne il Tecnico Responsabile. 

​ Nego lo stato di gravidanza 
Firma della paziente (leggibile)​

__________________________ 

 
 
Espressione del CONSENSO INFORMATO all’esecuzione dell’esame Radiologico Convenzionale: 
 
L’accompagnatore, espletati gli accertamenti anamnestici del caso richiesti dal tecnico responsabile 
dell’esame diagnostico, e preso atto dell’opportunità di poter assistere il paziente onde evitare inopportune 
o non  possibili procedure di preparazione pre-esame sullo stesso, accetta di esporsi volontariamente ai 
rischi legati all’indagine radiodiagnostica presenti durante l’esecuzione dell’esame (esposizione a radiazioni 
ionizzanti) a favore e beneficio del paziente assistito.  
​
 

Compilare con i dati dell’accompagnatore 

COGNOME e NOME:  

LUOGO DI NASCITA:  DATA DI NASCITA:  

CODICE FISCALE:  

IN QUALITÀ DI: 
 ⧠ genitore     ⧠ tutore    ⧠ amministratore di sostegno   ⧠ (altro) 
_________________ 

 
 

Firma dell’accompagnatore​
__________________________ 

Data Esecuzione:​
___________________ 

il Medico Responsabile​
________________________ 
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Tipo di Esame: Nome del Tecnico TSRM: 

 
 

INFORMAZIONI SUGLI ESAMI RADIOLOGICI CONVENZIONALI 
 
 
CHE COS'È:  
È un’indagine che utilizza i Raggi X (radiazioni ionizzanti) per studiare diverse strutture anatomiche. Dato 
che si tratta di un esame che espone a radiazioni ionizzanti se ne deve evitare l’utilizzo in assenza di 
un’indicazione clinica specifica, inoltre le donne in età fertile devono escludere gravidanze in corso. 
 
 
A COSA SERVE: 
L’esame RX viene utilizzato come prima indagine nel sospetto diagnostico delle patologie dell’apparato 
respiratorio, osteoarticolare ed in alcune patologie addominali. 
 
 
COME SI EFFETTUA: 
L’esame non è doloroso né fastidioso. Il paziente viene posizionato sull’apparecchio radiologico secondo le 
posizioni previste per lo studio del distretto in esame. Durante l’esecuzione il paziente è invitato a 
mantenere l’immobilità ed in alcuni casi a trattenere il respiro. Non esistono complicanze legate 
all’esame.​
 
 
PREPARAZIONE NECESSARIA: 
Prima dell’esame non occorre alcuna preparazione. E’ opportuno liberarsi di oggetti metallici quali 
orecchini, piercing, monili, orologi, bracciali etc… Questi potrebbero subire danni oltre a poter inficiare il 
risultato dell’esame. Preso atto delle informazioni fornite nel modulo di consenso il paziente può richiedere 
ulteriori spiegazioni al medico radiologo. 
 
 
NOTE RELATIVE ALLE IMMAGINI FORNITE SU SUPPORTO OTTICO E ALLA REFERTAZIONE: 
Una volta completata l’esecuzione dell’esame il tecnico radiologo comunica al paziente eventuali criticità 
rilevate durante l’esecuzione dell’esame ( ad es. immagini poco nitide a causa di movimenti del paziente o 
relative alla fisicità dello stesso). Nel caso in cui il nostro medico refertante lo ritenga opportuno potrebbero 
essere richieste sequenze di scansione aggiuntive da programmare ed eseguire in accordo con il paziente 
prima della pubblicazione del referto.  
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